TUZ / MATERIALY DO PRACY

Lekcja 1: Symulacja ,,Dzien Dorostego”

Symulacja ,, Dzieh Dorostego”. Wpisz czynnosci w kolejnosci. Godziny poczatku i kohca ustal
samodzielnie, z doktadnoscig do minut. Uwzglednij sen, positki i oba dojazdy. Caty plan
powinien objg¢ 24 godziny, bez luk i naktadania sie czynnosci.

Arkusz 1. Ut6z grafik dnia. Wpisuj nazwy kart, nie wklejaj ich w tabele. Karty do wyciecia
pobierz osobno.

Od - do Czynnos¢ / wybrana karta Czas

taczny czas uzytych kart (godziny i minuty):

Czy doba wystarczyta? Jaki konflikt czasu trzeba rozwigzac?
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Lekcja 2. Moja decyzja - skutek

Przyktady mozliwych skutkédw do oméwienia. Skutki zaleza od sytuacji; nie sg automatyczng
kara. Dopisz wtasne przyktady.

Sytuacja / decyzja Skutek natychmiastowy Mozliwy skutek diugofalowy
Spézniam sie na praktyki 30 Grupa czeka; trzeba ustali¢ dalsza | Trudniejsza wspoétpraca i utrata
minut. prace z opiekunem. zaufania.

Uzywam sprzetu niezgodnie z Praca stoi; sprzet jest Koszty naprawy sprzetu, ryzyko
instrukcja, uszkadzam go i to uszkodzony. wypadku i utrata zaufania.
ukrywam.

Sprzatam stanowisko od razu po Porzadek i bezpieczniejsze Dobra opinia i tatwiejszy start
pracy. miejsce pracy. nastepnego dnia.
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Lekcja 3. Wymodwka - rozwigzanie

Przeczytaj przyktady. W pustych wierszach zapisz sytuacje i konkretne dziatanie naprawcze.
Brak instrukcji lub uszkodzony sprzet trzeba zgtasza¢; nie zaktadamy z géry winy

uczestnika.

Sytuacja Postawa wymowki

Roztadowany telefon »Zaspatem, bo telefon mi sie
roztadowat!”

Brak wiedzy »Nikt mi nie powiedziat, jak to
zrobic!”

Uszkodzony sprzet ,TO narzedzie juz wczesniej byto
zepsute!”
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Postawa odpowiedzialna

.Zaspatem. Przepraszam. Od dzi$
taduje telefon przed snem i
sprawdzam budzik.”

»Nie wiedziatem, jak to zrobi¢, i
nie zapytatem. Teraz poprosze o
instrukcje.”

,Zauwazytem usterke, ale jej nie
zgtositem. Przerywam prace i
zgtaszam problem.”



